Tipps fur nachhaltige Grabpflege

Unsere Kirchengemeinde achtet in allen Bereichen darauf, so umwelt- und klimafreundlich wie
maoglich zu handeln. Dass wir dabei auf einem guten Weg sind, wurde uns durch die Verlei-
hung des Umweltzertifikats ,Der griner Gockel“ bestatigt.

Und so haben wir uns auch damit auseinandergesetzt, was wir auf unserem schénen Friedhof
dafir noch tun kénnten.

Der Anblick unserer kleinen alten Kirche inmitten der blihenden Graber ist ja — jenseits von
Trauer und Verlust — wirklich schdn. Er ist so schon wie die Graber, die ihn schmuicken.

Und das Grab soll auf jeden Fall schon sein, da sind sich bestimmt alle einig.

Die Anforderung ,,schon* ist also bereits erfiillt, auch Dank der Angehori-
gen, die ihre Graber pflegen.

Worauf kann es denn sonst noch ankommen auf einem Friedhof?
Neben der Schonheit der Blumen und Pflanzen auf den Grabern ist z.B. interessant, welche
dieser Gewachse auch gut sind fiir die biologische Vielfalt.

Biologische Vielfalt ist...
e Vielfalt der Arten (Pflanzen, Tiere)
e die Vielfalt der Lebensraume und

e die genetische Vielfalt innerhalb der Tier- und Pflanzenarten
Biologische Vielfalt umfasst also weit mehr als nur die ,Artenvielfalt* alleine.

Alle drei Bereiche sind eng miteinander verknipft und beeinflussen sich gegenseitig:
bestimmte Tiere und Pflanzen sind auf bestimmte Lebensrdume (Boden, Klima, Wasserver-
haltnisse) und auf das Vorhandensein ganz bestimmter anderer Arten/Pflanzen angewiesen,
um sich ernahren, fortpflanzen und Uberwintern zu kénnen.

Biologische Vielfalt ist wie ein eng verwobenes Netz, in dem zahlreiche VerknUpfungen und Ab-
hangigkeiten existieren, nur in ihrer Gesamtheit funktioniert es.

Dieses Netzwerk der biologischen Vielfalt macht die Erde zu einem einzigartigen, bewohnbaren
Raum fur uns Menschen.

Man sagt, der Klimawandel beeinflusse, wie wir leben werden als Menschen, aber das Artenster-
ben sei ausschlaggebend, ob wir leben werden.

Der Standort des Grabes

Zunachst sollte man die Lage des Grabs betrachten: liegt es meist in voller Sonne oder im
Schatten, oder wechseln sich Licht und Schatten mit dem Lauf der Sonne ab? Je nach den
Lichtverhaltnissen fihlen sich ganz unterschiedliche Pflanzen wohl. Vor allem heimische
Pflanzen, die zum Standort gut passen, werden dann auch gedeihen.

Besonders wenn Sie das Grab nachhaltig pflegen méchten, ist das wichtig. Denn Stauden, die
jedes Jahr wieder kommen sowie dauerhafte Bodendecker sind ja nicht nur fir ein paar Wo-
chen an Ort und Stelle. Sie kdnnen Pflanzen aussuchen, die zu unterschiedlichen Jahreszei-
ten blihen und die, wenn abgebliiht, ein schmiickendes Laub zeigen. Wenn Sie die Pflanzen
auch noch danach auswahlen, ob sie insektenfreundlich sind, tragen Sie dazu bei, die Vielfalt
an Pflanzen und Tieren (z.B. Bestaubern) auf unserem Friedhof zu férdern.
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Auswahl der Pflanzen
(Halb)Schatten

e Immergrin e Schneegléckchen
e Akeleij o Kriechgunsel o Waldmeister
e Efeu e Leberblimchen e Waldsauerklee
e Glockenblume e Lungenkraut e Veilchen
e Goldnessel e Maigléckchen e Fingerhut
e Haselwurz e Marzenbecher e Rippenfarn
e Schlusselblume e Wurmfarn
Sonnig
e Grasnelke e Lavendel e Silberwurz
e Hauswurz e Mauerpfeffer e Sternmoos
o Heidenelke o Narzisse e Thymian
e Hyazinthe ¢ Roter Fingerhut e Tripmadam
e Krokus e Sonnenréschen e Wildtulpe

Die Bepflanzung sollte standortbezogen, insektenfreundlich, mehrjahrig (Stauden) und klimaan-
gepasst sein.

Far Vorfrahling und Fruhling empfehlen sich auch (nicht zu hoch werdende) Zwiebelpflan-
zen. Ein Grab, auf dem von Schneegltéckchen tber Krokus und Narzisse sich Honig- und
Wildbienen tummeln, ist ein Blickfang und eine Wohltat fiir die Seele.

Sie kénnen gut zwischen Bodendecker gesteckt werden, die dann das Laub verdecken, wenn
die Zwiebelblumen verbliht sind.

Am besten lassen Sie sich in einer Gartnerei lhres Vertrauens dazu beraten. Merken Sie sich,
ob es ein Grab in Sudlage (viel Sonne) ist oder eher im Schatten, und machen Sie am besten
ein paar Fotos mit Inrem Handy, morgens, mittags und abends. Diese kdnnen Sie dann in der
Gartnerei zeigen, damit kann die Beratung dann wirklich auf die Lage Ihres Grabes bezogen
stattfinden.

Hier kdnnen Sie sich anregen lassen und die Pflanzen auch auf Bildern sehen;
https://www.gaissmayer.de/web/welt/mit-stauden-gestalten/grabgestaltung/

https://www.gaissmayer.de/web/shop/themenwelten/mit-stauden-gestalten/grabbepflan-
zung/sonnige-graeber/156/

https://www.gaissmayer.de/web/shop/bepflanzungsideen/stauden-aufs-grab-grabpflan-
zen-pakete/132/

Wenn Sie dann in etwa wissen, was Sie mdchten, fragen Sie in lhrer Gartnerei danach.

In Neunhof findet regelmaRig eine Pflanzentauschbdrse statt, dort kann man kostenlos etwas
Neues fur die Pflanzung finden, diese Gewachse haben den Vorteil, dass sie nicht, wie das lei-
der oft bei gekauften Pflanzen der Fall ist, mit Pestiziden belastet sind, sondern aus einem
Hausgarten stammen.

Aber Mama mochte doch immer so gern...

Besonderen Vorlieben fur Blumen und Pflanzen, die vielleicht nicht mehrjahrig sind und
auch nicht besonders insektenfreundlich, kénnen durchaus berticksichtigt werden. Rdumen
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Sie diesen einen Bereich ein, den Sie dann auch wechselnd jahreszeitlich bepflanzen konnen,
oder auf dem Platz fur eine Schale mit Lieblingsblumen ist.

Es macht einen grolten Unterscheid, ob ein Grab mehrmals im Jahr vollstadndig abgeraumt
und neu bepflanzt wird, oder ob hauptsachlich mehrjahrige Pflanzen dort wachsen und nur
ein kleinerer Bereich immer wieder ausgetauscht wird.

Unkraut

Gelegentlich wachsen zwischen den von Ihnen gesetzten Pflanzen auch solche, die sich von
selbst angesiedelt haben. Sie werden oft als Unkraut bezeichnet, heute sagt man eher Bei-
kraut, Wildkraut oder Kulturbegleitpflanzen. Wenn sie zwischen den angepflanzten Stauden
Platz haben, dann missen sie nicht sofort ausgerissen werden, denn sie spielen im empfindli-
chen 6kologischen Gleichgewicht eine wichtige Rolle. Oft haben sie auch schdne Bliten, viel-
leicht kleiner und zarter als die unserer Kulturpflanzen.

Wenn sie auf Ihrem Grab auch Bodendecker haben, dann schaut kaum nackte Erde raus und
dadurch gibt es auch weniger unerwiinschte Pflanzen. Manchmal kénnen die Wildkrauter eine
Zeitlang die Bodendeckeraufgabe tbernehmen.

Gie3en

In heilRen, trockenen Sommern kommt man mit dem GielRen oft kaum nach, selbst. wenn man
in der Nahe des Friedhofs wohnt (was heute immer seltener wird).

Je dichter Ihr Grab bepflanzt ist und je klimaangepasster die Stauden sind, umso weniger
mussen Sie gielen. Das spart die kostbare Ressource Wasser und einige Gange zum Was-
serfass.

Vielleicht hilft sogar das eine oder andere Wildkraut dabei, den Boden vor zu viel Verdunstung
zu bewahren...

Wenn gegossen werden muss, ist es am gunstigsten, es in den frihen Morgenstunden oder
abends, wenn es abkulhlt, zu tun. In der Mittagshitze verdunstet das Wasser, bevor es die
Wourzeln erreicht hat.

Giellen sie am besten kraftig, sodass das Wasser auch tief in den Boden eindringen kann, da-
fur aber seltener. Bei haufigem oberflachlichem Giel3en erzieht man die Pflanzen dazu, flache,
oberflachennahe Wurzeln zu bilden, die dann ganz besonders gefahrdet sind, auszutrocknen.
Das wissen Sie ja von lhrem Garten.

Erde

Fir die Erde, sofern Sie welche bendtigen, sollten Sie beachten, dass diese keinen Torf ent-
halt, denn der wird in Mooren abgebaut, die wir dringend benétigen, weil sie CO2 aufnehmen
konnen, das dann nicht in die Atmosphare gelangt.

Zum Schutz von Schmetterling und Co. sollten Sie unbedingt auf Pestizide und Kunstdiinger
verzichten. Durch die naturnahe Gestaltung wird Lebensraum geschaffen, der nicht durch un-
notige Gifte zur Falle fir Nitzlinge werden sollte.
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Grabschmuck

Grabschmuck ist am nachhaltigsten, wenn er aus verrottbarem Material ist. In den Griincontai-
ner neben der Leichenhalle dirfen nur verrottbare Pflanzenteile entsorgt werden (siehe auch
unter Abfall).

Verwenden Sie bitte nur Grablichter aus Glas, die Sie wieder befillen kdbnnen, sowie palmél-
freien Kerzen.

Abfall

Neue Pflanzen kaufen wir in Plastiktopfen, die auf dem Muill landen, sie sind sehr haufig mit
Pflanzerde geflillt, die Torf enthalt oder manchmal sogar Styroporklgelchen. Das ist nicht um-
weltfreundlich. Wenn das Grab also zum grof3en Teil dauerhaft mit mehrjahrigen Pflanzen be-
stuckt ist, fallen fir den kleineren Teil, auf dem Sie eine wechselnde Bepflanzung winschen,
deutlich weniger Mull und Schadstoffe (und auch weniger Kosten) an. Leere Plastiktopfe neh-
men Sie bitte mit nach Hause, sie gehdren in lhren Gelben Sack.

Sofern sich am Grabschmuck auch Kunststoffteile befinden, trennen Sie diese bitte ab und
nehmen Sie sie mit nach Hause. Sie gehdren in lhre Restmulltonne. Sobald im Griuncontainer
auch Kunststoffe, Metall usw. entsorgt werden, verursacht das der Kirchengemeinde erheblich
Kosten, weil dann der gesamte Container als Gewerbemdll teuer bezahlt werden muss.

Sofern Sie tatsachlich Blumenzwiebeln nicht im Boden lassen wollen fir das nachste Jahr,
dann kdnnen Sie diese in die bereitgestellte Kiste neben dem Grincontainer geben. Sie wer-
den dann wieder verwendet.

Eine naturnahe nachhaltige Grabanlage und Grabpflege
sind eine gute Tat - danke!

Noch ein paar Informationen zum Drumherum auf
unserem Friedhof

Sie sehen an den Randern des Friedhofs ungemahte Streifen. Diese dienen ebenfalls der Bio-
diversitat, wir lassen das absichtlich so, wir mochten dort die

natlirliche Entwicklung eines bliihenden ,,Rasens*

fordern. Der blihende Randstreifen entwickelt sich ganz von alleine, und es siedeln sich nur
- jene Pflanzen an, die gut zu dem Standort passen

und relativ robust sind. Fir den bliihenden Rasen
ist es aber Uberlebenswichtig, dass die Pflanzen
bliihen und Samen bilden dirfen, weshalb nicht zu
oft gemaht werden darf.
Man kann sich darauf verlassen, dass diese Strei-
fen jedes Jahr aufblihen. Dies ist bei gekauftem
Saatgut fur eine Blumenwiese nicht immer der Fall,
denn es enthalt nicht unbedingt die Pflanzen, die
sich an dem jeweiligen Standort wohlfiihlen. Wer

e S WS : sich selbst ansiedelt, tut das nur dort, wo er sich
Bild: C. Grob 1 wohlfiihlt.

Da kommen wir nochmal zum Thema ,,Unkraut”...
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Top 5 der ,,Unkrauter*

Quelle: https://www.bund.net/bund-tipps/detail-tipps/tip/unkraut-im-garten-stehen-lassen-top-5-der-nuetz-
lichsten-wildkraeuter/

Der Léowenzahn ist Uberall. Die Pflanze mit den vielen Namen (Kuhblume, Milchblume, Butter-
blume) ist eine der wichtigsten heimischen Futterpflanzen fiir Insekten. Uber 70 einheimische
Arten von Wildbienen und Schwebfliegen ernahren sich vom Nektar. Und mehr als 60 ver-
schiedene Schmetterlinge sind auf den Gemeinen Léwenzahn und seine Verwandten der Gat-
tung Taraxacum angewiesen. Darlber hinaus ist er ein gutes Futter fur Haustiere; Blatter, Wur-
zeln und Bliten sind auch fir Menschen geniel3bar, wenn man es bitter mag.

Brennnesseln sorgen oft fur schmerzhafte Erfahrungen in der Kindheit. Schmetterlinge, wie
Tagpfauenauge, Kleiner Fuchs, Admiral oder Landkartchen lieben ihn, weil die Raupen reich-
lich Futter finden. Bekanntlich werden Brennnesseln als Heilpflanze eingesetzt. Brennnesseln
sind sehr nahrstoffreich und kénnen als natlrlicher Diinger genutzt werden. Junge Blatter und
Samen werten den eigenen Salat als besondere Zutat auf oder lassen sich als Tee aufgielRen.
Ein Sud aus Brennnesseln starkt die Abwehrkraft von Kulturpflanzen.

Den Giersch erkennt man an den grof3en, wei3blihenden Dolden. Er ist bekannt fur seine un-
terirdischen Auslaufer und kann sich damit ahnlich wie die Brennnessel flachig ausbreiten.
Das Kraut dient als Futterpflanze fir Schmetterlinge wie den Dukatenfalter oder den Kleinen
Eisvogel. Auch einige Wildbienen, z.B. Sandbienen, erfreuen sich an den Bluten. Giersch kann
man ahnlich wie Petersilie in Smoothies oder Pesto verwenden. Auch Meerschweinchen und
Kaninchen freuen sich Uber das saftige Griin

Klee, eine haufige Pflanze in Wiesen, Garten und entlang von Wegen, bringt nicht nur Glick,
wenn Sie vier Blatter entdecken. Besonders bemerkenswert ist, dass alle Arten von Klee gute
Nahrungsquellen fur Bienen und Schmetterlinge sind. Zum Beispiel ist Hornklee eine wichtige
Nahrungsquelle fir rund 60 Arten von Wildbienen, wie die Garten-Blattschneiderbiene, sowie
fur Schmetterlinge wie den Hauhechel-Blauling. Er ist essbar und kann in Salaten, Tees und
Smoothies verwendet werden. Durch die Knoéllchenbakterien in den Wurzeln entzieht der Klee
der Luft Stickstoff und reichert den Nahrstoff im Boden an. Dartber hinaus eignet sich Klee
hervorragend als Mulchmaterial und Bodenbedecker, wodurch er zur Gesundheit des Bodens
beitragt.

Die Ackerwinde braucht zum Uberleben nicht viel Wasser. Sie wachst an trockenen und son-
nigen Standorten. Dabei ist sie eine wichtige Art fur zahlreiche Wildbienen. Fur die Kleine und
Grolde Spiralhornbiene ist sie die Hauptpollenquelle. Auch Schmetterlinge, zum Beispiel der
Windenschwarmer, Schwebfliegen und Kéfer haben eine enge Beziehung zu der Kletter-
pflanze. Sie lockt damit viele Bestauber und Nutzlinge in den eigenen Garten. Und sie ist ein
echtes Schmuckstlick entlang von Mauern und Fassaden.

Alle diese Krauter finden sich in unseren ungemahten Streifen und Flachen.

Der Kiesstreifen entlang der Siidseite an

der Kirche ist ein ideales Gebiet fiir mediterrane
Pflanzen. Sie tragen oft hibsche Bluten und duften
wdirzig, und alle sind Nahrungspflanzen fur viele Insek-
ten und bieten warmeliebenden Kleintieren Unter-
schlupf.

In diesem Sinne wollen wir den Streifen bepflanzen —
das wird das nachste Biodiversitatsprojekt unseres
Umweltteams.

Alle nicht gekennzeichneten Bilder: pixabay
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